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Apresentacao

Este boletim tem como objetivo
descrever os aspectos epidemiolégicos e
assistenciais relacionados aos casos de
COVID-19 na URS Uberaba e orientar as
acoes de vigilancia, prevencao e controle.
Trata-se de uma edicdo especial, que
passara a ser produzida semanalmente
ou quinzenalmente a partir deste
adotada em todas as
macrorregioes de saide do Estado de
Minas Gerais.

Até a primeira edigdo deste Boletim
Especial foram produzidos 54 boletins
pela URS Uberaba, sendo 48 divulgados
as Secretarias Municipais de Sadde dos
municipios pertencentes a Macrorregido
de Saude Triangulo Sul e 6 internos, com
vistas a contribuir para a tomada de
decisdo no importante processo de
enfrentamento a pandemia de COVID-19.
Esta nova etapa segue fundamentada na
evolugdo do padrao de informagado
adotado pela Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais, considerando as
fontes de dados disponibilizadas no
Painel de Monitoramento de Casos de
COVID-19 e pela Sala de Situacdo
Estadual.
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1. SITUACAO DA COVID-19 NO BRASIL, MINAS GERAIS E MACRORREGIAO DE SAUDE
TRIANGULO DO SUL

Coronavirus é uma familia de virus que causam infec¢Ges respiratdrias. Os primeiros coronavirus
humanos foram isolados em 1937, no entanto, somente em 1965 foram descritos como coronavirus,
em decorréncia do seu perfil na microscopia, semelhante a uma coroa. A maioria das pessoas se infecta
com os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo as criancas pequenas mais propensas a infeccao.
Os coronavirus mais comuns que infectam humanos sdo o alpha coronavirus 229E e NL63 e beta
coronavirus 0C43, HKU1. O novo agente do coronavirus, Sars-Cov-2, foi descoberto em 31/12/2019
apds registro de casos de uma pneumonia atipica identificados na China. Posteriormente denominou-
se COVID-19 a doenga causada pelo Sars-Cov-2 (Brasil, 2020). De 31 de dezembro de 2019 a 16 de
maio de 2020, foram registrados 4.425.485 casos e 302.059 6bitos confirmados por COVID-19 em 216
paises e territorios (Cavalcante et al, 2020).

O primeiro caso confirmado de Covid-19 no Brasil foi registrado em 26/02/2020, semana
epidemiologica (SE) 09, diagnosticado em Sao Paulo no Hospital Israelita Albert Einstein. Tratou-se de
um caso importado, individuo do sexo masculino, brasileiro, com 61 anos de idade, proveniente da
[talia, regido da Lombardia. No dia 22/03, vinte e cinco dias ap6s a confirmagao do primeiro caso da
COVID-19 no Brasil, todas as unidades federadas ja haviam notificado casos da doenca. Passados
cinquenta e seis dias do milésimo registro, o nimero de casos aumentou mais de duzentas vezes,
atingindo 233.142 casos no final da SE 20. O primeiro 6bito foi registrado em 17/03, vinte dias apés a
confirmacdo do primeiro caso, também no estado de Sdo Paulo, e, mais uma vez, se tratava de um
homem idoso, com o diferencial de ndo ter realizado viagem internacional. O estado do Tocantins foi o
ultimo a registrar sua primeira morte pela doenga, vinte e nove dias apds a confirmag¢do do primeiro
6bito. Em 20 de marco, o pais decretou transmissdo comunitaria em todo o territério nacional e, ao
final da 202 SE, 3.240 municipios (58,2% do total de municipios brasileiros) apresentaram pelo menos
um caso confirmado de COVID-19 (Cavalcante et al, 2020).

No Estado de Minas Gerais o primeiro caso foi identificado em Divinépolis, na Macrorregido de Saude
Oeste, na semana epidemiolégica 10. Em comum com o primeiro caso brasileiro, tratou-se de um caso
importado, proveniente da Italia, entretanto, do sexo feminino com 47 anos de idade. Logo em seguida,
na semana 11, foram identificados dois novos casos em Minas Gerais, um na Macrorregido de Saude
Oeste e outro no Vale do Aco.

A Superintendéncia Regional de Satide de Uberaba integra uma das 14 macrorregides de saude do
Estado de Minas Gerais, denominada Macrorregido de Saude Triangulo do Sul, sendo composta por 27
municipios, com uma populagdo aproximada de 790.206! habitantes, em uma area territorial de
29.644 Km?, apresentando uma densidade demografica de 23,11 Habitantes/Km?.

Na Figura 1 apresentamos a abrangéncia desta Macrorregido de Satude.

! Planilha de adscrigio dos municipios de Minas Gerais por microrregido e macrorregido de saude, conforme o
ajuste de 2019 do plano diretor de regionalizagdo SUS/MG.
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Figura 1. Mapa da Macrorregido de Saude Triangulo do Sul e municipios - Superintendéncia
Regional de Satide de Uberaba

Fonte: Diagndstico Situacional de Satide. SRS/Uberaba. 2013

A Macrorregido de Saude Triangulo do Sul estd dividida em trés Microrregides, a Microrregidao de
Frutal/Iturama, colorida em ocre, com cerca de 180 mil habitantes, Microrregido de Uberaba, com
aproximadamente 420 mil habitantes, colorida em rosa e onde estd sediada a Superintendéncia
Regional de Saide de Uberaba no municipio de Uberaba, e em cinza esta a Microrregido de Araxa, com
cerca de 190 mil habitantes.

A macrorregido de saide Tridngulo Sul coincide com a Regido Geografica Intermedidria definida pelo
IBGE (2017), integra 27 municipios que se subdividem em trés Microrregides de Saude: Araxa,
Uberaba e Frutal/Iturama. A area possui uma grande extensdo longitudinal; as duas sedes municipais
extremas, Carneirinho (a oeste) e Campos Altos (a leste), distam 530 km entre si, denotando a
importancia das definicdoes de Microrregides para o atendimento aos municipios do entorno. A
populacdo estimada para a regido em 2020 é de 798.341 habitantes; a cidade de Uberaba, com
populacdo estimada em 337.092 em 2020, centraliza a regido e detém os servicos de saide de maior
complexidade, em tecnologia e profissionais, seguida por Araxa, com populacdo estimada em 107.337
habitantes, Frutal, com 60.012 habitantes, e Iturama com 39.690 habitantes (IBGE, 2020) (figura 1)
(Ferreira et al, 2020).

Observamos que, dos 27 municipios pertencentes a Macrorregido de Saide Tridngulo Sul, 20 (cerca de
75,0%) possuem populagdo inferior a 20 mil habitantes, o que significa uma maior dependéncia de
servicos de satide de maior complexidade disponiveis nos municipios de maior porte (figura 2).

Os municipios da regido possuem diferentes vinculos, que podem ser observados na classificacdo das
Regides de Influéncia das Cidades - REGIC (IBGE, 2018). Tais influéncias destacam as relagdes de bens,
servicos e atividades de gestdo de um municipio com outro(s) municipio(s) e isso impacta diretamente
no estilo de vida e situacdo de saide da populagio. Geralmente estas vinculagdes sdo constatadas entre
mais de um municipio e nio sio, necessariamente, compartilhadas com centros de uma mesma regido.



CORONA VIRUS

s CMC

sus+u~«A

QOVERND

MINAS
GERAIS

Ne: 20 Data de Atualizagdo: 08/12/2021

Figura 2. Populacgido absoluta dos municipios da Macrorregido do Triangulo Sul (MG)

Regido Ampliada

Escala do mapa:
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Fontes: IBGE Cidades. Estimativa para 2019
Base territonial: IBGE 2010,

FONTE: IBGE Cidades, 2020 disponivel em https://cidades.ibge.gov.br/

No Triangulo Sul (MG) o municipio de Sdo José do Rio Preto (SP) mantém forte vinculo com os
municipios da Microrregido de Frutal/Iturama e Belo Horizonte com Uberaba, Frutal e Iturama. No
contexto regional, Araxa estd mais vinculado com Uberaba e Santa Juliana fortemente vinculado a
Uberlandia (figura 3) (Ferreira et al, 2020).

Figura 3 - Redes Finais de Regides de Influéncia das Cidades (REGIC) do Triangulo Sul
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Fonte: IBGE GEGIC, 2018.

Limites Municipais Base teritorial: IBGE, 2010.

FONTE: Ferreira, RV; Carvalho, DM; Souza, ALP; Martines, MR; Assunc¢do, LM. COVID-19 NA REGIAO DE SAUDE
TRIANGULO SUL, MG: UMA PERSPECTIVA CARTOGRAFICA. Hygeia - Edigdo Especial: Covid-19, jun./2020, p.49 -
59.

Na semana epidemiolédgica 12 foram detectados vinte e dois casos em cinco macrorregides de saide do
Estado de Minas Gerais e, na semana 13, foram identificados os primeiros casos confirmados na
Macrorregido de Satude Tridngulo Sul, em Campos Altos e Uberaba. O primeiro 6bito causado pela
Covid-19 em Minas Gerais ocorreu na semana epidemiolégica 14. A paciente era idosa, com 82 anos de
idade, residente em Belo Horizonte, portadora de doencas cronicas. Na Macrorregido de Saude
Tridngulo Sul, o primeiro 6bito foi registrado em Uberaba, na semana epidemioldgica 15, sendo
também um paciente idoso, de 74 anos, portador de comorbidades.
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Em cerca de cem dias de pandemia, os casos de Covid-19 se espalharam para os demais vinte e cinco
municipios da Macrorregido de Saude Tridngulo Sul, com a evolugdo de 4 casos na semana
epidemiolodgica 13/2020 (0,5 caso por 100 mil habitantes) para 109.441 casos confirmados até
meados da semana epidemioldgica 47/2021, equivalendo a 13.575,4 casos por 100 mil habitantes
(grafico 1). Observamos o aumento do nimero de casos confirmados a partir da SE n° 1 de 2021 em
relacdo as semanas anteriores, intensificacdo da confirmacdo de casos nas semanas posteriores,
redugao da velocidade da transmissao e estabiliza¢do a partir da SE 28/2021.

Grafico 1 - Evolucdo de casos confirmados acumulados de Covid-19 segundo semana
epidemioldgica. Macrorregiao Triangulo Sul, 2021.
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FONTE: Informes Epidemiolégicos disponiveis em <http://coronavirus.saude.mg.gov.br/boletim>

Nos ultimos 14 dias, periodo entre 17/11/2021 e 30/11/2021, foram informados por meio do Painel
COVID-19 pelos 27 municipios da macrorregido de satide Tridngulo do Sul um total de 755 casos
confirmados, 1436 recuperados e 24 internagdes (grafico 2).
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Grafico 2 - Casos confirmados, recuperados e hospitalizados entre 17/11/2021 e 30/11/2021.
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FONTE: Painel COVID - 19, atualizado em 30/11/2021.

Com relacdo aos 6bitos, o grafico 3 apresenta a evolugdo na Macrorregido de Saude Triangulo Sul entre
a semana epidemiolégica 15/2020 (um 6bito) e até meados da semana epidemiolégica 47/2021, com
2.949 dbitos. Da mesma forma do que o ressaltado para os casos confirmados, observamos o nitido
aumento do niimero de 6bitos a partir da SE n° 1 de 2021 em relacdo as semanas anteriores,
intensificado a partir da SE 8/2021 e a estabilizacdo e declinio a partir da SE 28/2021.

Grafico 3 - Evolucio de Obitos acumulados confirmados de Covid-19 segundo semana
epidemioldgica. Macrorregiao Triangulo Sul, 2021.
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2. CENARIO DA MACRORREGIAO DE SAUDE TRIANGULO SUL

Além da evolugdo diaria dos casos confirmados, é importante acompanhar os processos de
“interiorizacdo” e “popularizacdo” da pandemia. Observamos que o virus, ao alcancar o interior e os
aglomerados urbanos, causou um relevante aumento do ndmero de casos de Covid-19 em Minas
Gerais, como se observou em outros estados. A interiorizacdo pode ser mensurada considerando o
incremento de casos confirmados ou notificados nos municipios/microrregides que nao sdo polo de
Micro/Macro ou de menor densidade populacional (SES MG/BEE nimero 8, 2020).

As figuras a seguir apresentam a interiorizacdo da Covid-19 na Macrorregido de Saude Tridngulo Sul.
As figuras 4, 5, 6 nos apresentam, respectivamente, a letalidade, mortalidade e morbidade hospitalar
atualizados em 30/11/2021 segundo municipios da macrorregido de saide Triangulo do Sul.

Figura 4 - Letalidade acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia. Macrorregiio
do Triangulo Sul (MG), 2021.

Fonte: COES MINAS/COVID-19/SES MG, GAL FUNED, SIVEP-GRIPE. Mesoiregiic
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

A letalidade da macrorregido permanece inalterada em 2,7%. Os municipios com maior letalidade sao:
Verissimo, Agua Comprida, Santa Juliana, Iturama, Carneirinho, Sdo Francisco de Sales e Pirajuba. A
letalidade do pais é igual a 2,8% (Fonte: Painel Coronavirus/Ministério da Satide em 08/12/2021). Em
contraponto, ressaltamos os municipios de Tapira e (L = 0,6%) e Pratinha (L = 1,0%) com os menores
percentuais da macrorregido, bem como a microrregido de Araxd, cuja letalidade permanece igual a
1,8%.
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Figura 5 - Mortalidade acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia. Macrorregiio
do Triangulo Sul (MG), 2021.

Fonte: COES MINAS/COVID-19/SES MG, GAL FUNED, SIVEP-GRIPE. Mesorregiao
. . 30/11/2021
Taxa de mortalidade/100mil Dados sujeitos a alteragdo. Atualizagdo em 30/11/2021
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

Na macrorregido, a taxa de mortalidade é igual a 365,8 6bitos/100.000 habitantes, e os municipios
com as maiores taxas de mortalidade sio Iturama, Sdo Francisco de Sales, Limeira do Oeste, Conceigio
das Alagoas, Frutal e Carneirinho. Destacamos novamente os municipios de Tapira e Pratinha por suas
baixas taxas de mortalidade, com valores de 61,3 e 82,0 6bitos/100.000 habitantes, respectivamente, e
a microrregido de Araxa, com a menor taxa de mortalidade (218,9 6bitos/100.000 habitantes). A taxa
de mortalidade do pais é igual a 293,1 6bitos/100.000 habitantes (Fonte: Painel
Coronavirus/Ministério da Saude em 08/12/2021).
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Figura 6 - Morbidade hospitalar acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia.
Macrorregido do Triangulo Sul (MG), 2021.

Fonte: COES MINAS/COVID-19/SES MG, GAL FUNED, SIVEP-GRIPE. Mesorregiao
i i 0, 30/11/2021
gblzld:dir;osp'talar (%) Dados sujeitos a alteracdo. Atualizagdo em 30/11/2021
T Base territorial: IBGE, 2010
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

Nesta atualizacdo, observamos que o municipio de Santa Juliana apresenta a maior proporc¢io de
internacdes, seguido de Verissimo, Agua Comprida, Carneirinho e Iturama. que também chamam
atencdo por suas elevadas morbidades hospitalares quando comparadas aos demais municipios e a
média da macrorregido (7,6%). Ressaltamos que os menores percentuais sdo registrados em Campos
Altos e Tapira (3,0% e 2,9%) e na microrregido de Araxa (5,9%).

O grafico 4 apresenta em numeros relativos a incidéncia de casos confirmados para o periodo de
17/11/2021 a 30/11/2021. Para o periodo analisado, a média para a macrorregido é de 93,7
casos/100.000 habitantes, representada pela linha vermelha no grafico, onde é possivel observar
incidéncia recente de casos maior apenas em 4 municipios, quando comparada a média da
macrorregido. A amplitude varia de 188,1 (Carneirinho) a 0,0 casos/100.000 habitantes (Campo
Florido, Campos Altos, Comendador Gomes, Pedrinépolis, Unido de Minas e Verissimo) nesse periodo.
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Grafico 4 - Incidéncia da COVID-19 no territério da Macrorregiao de Satde Tridngulo do Sul, no
periodode 17/11/2021 e 30/11/2021.
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Fonte: Painel COVID. Atualizado em 30/11/2021.

A figura 7 apresenta o mapa de incidéncia de casos confirmados nos ultimos 14 dias segundo
municipio de residéncia usando como base o grafico 4, para o mesmo recorte temporal. A microrregido
de Uberaba apresenta a maior incidéncia neste momento da pandemia que as demais (136,4
casos/100 mil habitantes).



QOVERND

CORONA VIRUS o CMC SUS+ . ggg}ﬁs ==

Data de Atualizagdo: 08/12/2021

Figura 7 - Incidéncia de casos confirmados nos ultimos 14 dias segundo municipio de
residéncia. Macrorregiao do Triangulo Sul (MG), 2021.
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

PRODUCAO CARTOGRAFICA - Laboratério de Cartografia e Geoprocessamento - UFTM.
Responsavel: Professor Ricardo Vicente Ferreira

2.1. Casos e 6bitos confirmados por COVID-19

Observamos na tabela 1 a distribuicio de casos confirmados nos ultimos 14 dias, Obitos,
hospitalizagdes, coeficiente de incidéncia nos dltimos 14 dias, taxa de mortalidade, bem como os
percentuais de letalidade e morbidade hospitalar por Covid-19 segundo municipios e microrregides de
residéncia, na Macrorregido de Saide Triangulo Sul, atualizada em 30 de novembro de 2021.

Em relacdo ao boletim anterior, na Macrorregido de Saude Triangulo do Sul o percentual de letalidade
permanece constante, igual a 2,7 e o de morbidade hospitalar reduziu de 7,7% para 7,6%. A incidéncia
de casos ativos caiu de 126,4 para 93,7 casos/100.000 habitantes, e a taxa de mortalidade passou de
363,2 para 365,8 6bitos/100.000 habitantes. Em vermelho destacamos os valores mais elevados
comparando com a taxa/percentual da microrregido correspondente.
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Tabela 1 - Distribuicao de casos, 6bitos confirmados e hospitalizagées por Covid-19 segundo
municipios de residéncia. Macrorregiao de Saude Triangulo Sul, 2020/2021.

nIA TAXA DE INCIDENCIA NfCasoz TAXA DE INCIDENCIA " LETALIDADE TAXA DE MORTALIDADE m MORBIDADE
c 1= o A [CASOS POR 100.000 Confirmados N Obitos (OBITOS POR 100.000 L HOSPITALAR
P Munidpiede  popugtoresdenie Wems (LTINS ) von anoon ettt %y Mospializados "0
ARAXA 108.403 15539 14334,5 68 62,7 244 1,6 225,1 873 5,6
CAMPOS ALTOS 15.661 1339 8549,9 0 0,0 27 2,0 172,4 40 3,0
A IBIA 25.511 2681 10509,2 7 27,4 57 2,1 223,4 114 4,3
": PEDRINOPOLIS 3.651 523 14324,8 0 0,0 10 1,9 273,9 20 3,8
x  PERDIZES 16.469 1837 11154,3 5 30,4 27 1,5 163,9 131 7,1
A PRATINHA 3.658 304 8310,6 1 27,3 3 1,0 82,0 15 4,9
SANTA JULIANA 14.497 1295 8932,9 8 55,2 51 3,9 351,8 201 15,5
TAPIRA 4.890 475 9713,7 2 40,9 3 0,6 61,3 14 2,9
TOTAL MICRORREGIAO 192.740 23993 12448,4 91~ 47,2 422 1,8 218,9 1408 5,9
F CARNEIRINHO 10.103 1374 13599,9 19 188,1 46 3,3 455,3 168 12,2
3 COMENDADOR GOMES 3.128 417 13331,2 0 0,0 5 1,2 159,8 22 5,3
T FRONTEIRA 18.866 2294 12159,4 3 15,9 66 2,9 349,8 87 3,8
': FRUTAL 60.508 9387 15513,7 31 51,2 286 3,0 472,7 897 9,6
ITAPAGIPE 15.511 2538 16362,6 4 25,8 61 2,4 393,3 151 5,9
ITURAMA 40.101 6430 16034,5 9 22,4 239 3,7 596,0 749 11,6
! LIMEIRA DO OESTE 7.640 1308 17120,4 1 13,1 36 2,8 471,2 94 7,2
lT, PIRAJUBA 6.491 738 11369,6 1 15,4 27 3,7 416,0 57 7,7
R PLANURA 12.445 1915 15387,7 2 16,1 48 2,5 385,7 150 7,8
:,, SAO FRANCISCO DE SAI 6.309 886 14043,4 10 158,5 31 3,5 491,4 78 8,8
A UNIAO DE MINAS 4.265 385 9027,0 0 0,0 8 2,1 187,6 36 9,4
TOTAL MICRORREGIAO 185.367 27672 14928,2 80 43,2 853 3,1 460,2 2489 9,0
AGUA COMPRIDA 1.986 199 10020,1 2 100,7 8 4,0 402,8 26 13,1
y CAMPO FLORIDO 8.383 1029 12274,8 0 0,0 16 1,6 190,9 52 5,1
B CONCEIGAO DAS ALAG! 28.782 4847 16840,4 17 59,1 141 2,9 489,9 341 7,0
: CONQUISTA 6.997 878 12548,2 2 28,6 16 1,8 228,7 54 6,2
A DELTA 10.994 1585 14417,0 6 54,6 30 1,9 272,9 72 4,5
i SACRAMENTO 26.556 3742 14091,0 21 79,1 77 2,1 290,0 357 9,5
UBERABA 340.277 45317 13317,7 536 157,5 1376 3,0 404,4 3523 7,8
VERISSIMO 4,090 179 4376,5 0 0,0 10 5,6 244,5 28 15,6
TOTAL MICRORREGIAO 428.065 57.776 13497,0 584 136,4 1.674 2,9 391,1 4453 7,7
TOTAL MACRORREGIAO 806172 109.441 13575,4 755 93,7 2.949 2,7 365,8 8.350 7,6

FONTES: Painel Covid-19 e SIVEP-Gripe, atualizados em 30/11/2021.

2.3. Obitos suspeitos, confirmados e descartados

Observamos, de acordo com grafico 5, que até meados da SE 47 de 2021, a Macrorregido Triangulo Sul
apresentou um total de 2.949 o6bitos confirmados, causados por Covid-19. A microrregido de
Frutal/Iturama é a que mais contribui para a alta taxa de mortalidade da macrorregido Triangulo Sul,
com 460,2 6bitos por 100 mil habitantes, seguida pela microrregido de Uberaba (391,1/100 mil
habitantes), sendo observada a melhor situacdo na microrregido de Araxd (218,9/100 mil
habitantes).

0 grafico 5 apresenta a diferenca na ocorréncia de 6bitos causados pela Covid-19 em 2020 e 2021. A
inclinagcdo da curva no primeiro periodo é menos acentuada (achatada), indicando um crescimento
moderado. Ao analisar os trés primeiros meses de 2021, observa-se um rapido crescimento,
resultando em uma curva com inclinagdo abrupta.

Ressaltamos a magnitude do aumento de 6bitos a partir de janeiro de 2021. Em relagido a dezembro de
2020, janeiro de 2021 registrou um aumento de 125,8% nos 6bitos, quantidade que se manteve
praticamente constante entre fevereiro e janeiro (127,1%). Entretanto, o més de margo apresenta um
crescimento de 157,2% de 6bitos em relagdo a fevereiro. A partir de marg¢o, a quantidade de 6bitos
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passa a apresentar um crescimento menos acelerado, entre os meses, desse modo abril registra um
aumento de 6,3% em relagdo a marg¢o, e maio um aumento de 6,4% em relagdo a abril. A partir de
entdo, observamos o decréscimo na ocorréncia de 0bitos por més (grafico 5) e semana epidemioldgica
(grafico 6).

Grafico 5 - Numero de dbitos segundo o més da ocorréncia do dbito por Covid-19 na
Macrorregido de Saude Triangulo Sul, 2020/2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe, atualizado em 30/11/2021.

Grafico 6 - Numero de 6bitos por Covid-19 segundo semana epidemiolégica de ocorréncia do
Obito. Macrorregiao de Satide Triangulo Sul, 2020/2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe, atualizado em 30/11/2021.
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O grafico 7 nos apresenta o percentual de dbitos confirmados por Covid-19 associados a presenca de
comorbidades na Macrorregido Tridngulo Sul, considerando os anos 2020 e 2021, Observamos as
cardiopatias e diabetes com as maiores propor¢des em ambos os anos e a obesidade com um maior
destaque para os Obitos ocorridos em 2021.

Grafico 7 - Numero de débitos por Covid-19 segundo presenca de comorbidades. Macrorregiio
de Saude Triangulo Sul, 2020/2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe, atualizado em 30/11/2021.

3. SITUACAOQ ASSISTENCIAL

0 Plano de Contingéncia da Macrorregido Triangulo do Sul tem como objetivo o planejamento da
resposta para enfrentamento a pandemia da COVID-19 a nivel macrorregional com definicdo de
fluxos especificos e de pontos de atencdo da rede hospitalar que serdo referéncia para
atendimento da Sindrome Respiratéria Aguda Grave em decorréncia da COVID-19, bem como
garantir retaguarda ao atendimento das outras condi¢des de saude da populacdo. Importante
ressaltar que se trata de uma construgao coletiva, com interveniéncia dos gestores municipais e
estadual e contribuicdes de atores locais interessados, possui perfil dinamico, podendo ser
alterado de acordo com a evolucido do quadro epidemiolégico e com as necessidades identificadas
nos territdrios.

Para assisténcia de pacientes que apresentam sintomas graves de SRAG foram definidas duas
unidades de referéncias exclusivas para COVID: Santa Casa de Misericérdia de Araxa (referéncia
para a microrregido de Araxa) e Hospital Regional José Alencar (referéncia para as microrregioes
de Frutal/Iturama e Uberaba).

Considerando o contexto atual da pandemia do novo coronavirus em MG, a SES/MG tem
promovido a atualizacdo da Grade Hospitalar do Plano de Contingéncia para o enfrentamento a
pandemia semanalmente.

Apresentamos na tabela 2 revisdo do Plano de Contingéncia da macrorregido Triangulo do Sul.
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Tabela 2 - Plano de Contingéncia da macrorregido Triangulo do Sul.
MICRORREGIAO UBERABA

SUS + woor A

MINAS

"

wo

GERAIS "

Leitos Exclusivos COVID-19 Leitos de Ampliagdo Leitos
Disponivei ” Suporte Vent
3 z Z0 S oo 8 z Z0 ° 8 % o ]
] = = - o - = = = = -—
M unicipio Hospital Papel no PAIan.o de =) 50 =9 52 S _x S0 = Q 3 _a | 2E S S
contingéncia 5 (S O S o T c [ [SB O a EF | x> E <
= =} [0 <, <4 o< 0> [ o< | @ 5 =
£ o3 | o< gy -2 = | oa | 0oL < al e a T
E< (e[ 58| 52 2eE<|ER| E ol @ s
4 s 2 = s Bl a |- a z
Uberaba Hospital Regional José de | 12 - Hospital Referéncia 10 55 0 0 20 0 18 0 10 0 0 15 0
Alencar SRAG
Mario Palmério H ital
Uberaba ario a_ mer_lo' ,OSpI a Retaguarda N3o covid | N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0
Universitdrio
Uberaba Hospital de Clinicas da | 22Hospital Il(eferéncia 20 0 0 e 10 - 0 0 0 0 0 0 0
UFTM SRAG (hibrido)
H ital Doutor Héli Ret da ndo COVID-
Uberaba ospitalDoutorelio | Retaguarda ndo NAl o 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0
Angotti 19
Leitos Clini COVID-1
Uberaba | Hospitalda Crianga | &1t08 Clinicos COVID-191 14 0 0 0 0 14 0 10 0 0 0
(hibrido)
Uberaba Hospital Beneficéncia Retaguarda ndo COVID- N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Portuguesa 19
ica R do-CoVID
Conceigdo Fundacio Hospitalar etaglAJarda ndo-CO'
das - . . e Leitos de Suporte N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0
Municipal Jodo Henrique L )
Alagoas ventilatério Covid
Conceigdo Unidade de Pronto .
. Leitos de suporte
das Atendimento Dr. Alfredo . . N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
X . ventilatério para covid
Alagoas Sabino de Freitas
S t| Sta C Misericérdia d
acrament | Sta Lasa Misericordia de | o taguarda ndo-COVID | N/A | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[¢) Sacramento
. Sta Casa Misericérdia de N
Conquista . Retaguarda ndo-COVID | N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Conquista
Totais 55 14 1 50 6 40 14 10 10 20 23 0
MICRORREGIAO FRUTAL / ITURAMA
Leitos Exclusivos COVID-19 Leitos de Ampliagdo Leitos
Disponiveis ” Suporte Vent
. . o . . o | g
Municipi ) Papel no Plano de LRI o | 28| 25| 2 g e 12,28 g S|l8_| g 2
Hospital L b =2 42 B ER) _x =42 =42 3 _x | £k > o
o contingéncia s o5 O S 3 S c g oh o 2 e =) = Q
2 0w >S5 [ < <y o< (=) 0= D < o 5 =
T 832 | 6« e ~-2 = | oa | og < al e a T
E< (e |58 | 52 SleE<|Ea | & il 4] s
< uE 2 a | Y Ya B a | - a <
Unidode . N
Minas Santa Casa de Unido Retaguarda ndo-COVID | N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hospital Municipal Frei |Leitos Clinicos COVID-19
Frutal . . 12 10 0 0 0 0 0 0 10 0 0 5 0
Gabriel (hibrido)
. . , leitos de suporte
Planura Unidade Mista de Saude . . N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
ventilatério para covid
Casa de Satde e Matern. N
Iturama . Retaguarda ndo-COVID | N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nossa Sra Aparecida
It Hospital Municipal Leitos Clinicos COVID-19 12 6 o o 0 0 0 0 0 o 0 0 o
urama Delfina Alves Barbosa (hibrido) B
Totais 16 0 0 0 0 0 0 10 0 0 7 0
MICRORREGIAO ARAXA
Leitos Exclusivos COVID-19 Leitos de Ampliagdo Leitos
Disponivei ” Suporte Vent
Municipi Papel no Plano de % z zg ez | 28 8 z Z9 e 8 § _ ] o
Hospital R s |Ze |39 | 3¢5z | _z |32 |38 = _e| 2| Y S
o contingéncia 5 S O T 3 S c g on o 2 | &> Z Q
= 0> [ < , < o< [ = 0 k= D » 5 =
218285 |=s| =2 <838 < ¢ e | z
E< (e |58 | 5z 2leE<|Ea| & 313 @ <
5 Sa 2 = o | 5 a |- a <
Santa C d
Araxa ~cantatasade Referéncia SRAG 12| 8 1 0 10 0 17 0 0 0 0 0 0
Misericdrdia de Araxa
. Hospital Casa do ~
Araxa . Retaguarda ndo COVID | N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caminho
H ital Regi | D
Araxé ospitalReglonalDom | ¢ iaguardandocoviD | N/A | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0
Bosco
C Sant de C
ampos | >anta casa de LamPos | pataguardansoCovID | N/A [ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Altos Altos
Perdizes | Santa Casade Perdizes | RetaguardandoCOVID | N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sant Hospital Municipal d
anta ospiralMunicipalde | gotaguardansocovip [ N/A | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Juliana Santa Juliana
L, Santa Casa de N
1bid . . Retaguarda ndo COVID | N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Misericérdia de Ibia
Totais 8 1 2 10 0 17 0 0 0 5 0 0

DATA DA ATUALIZACAO: 07/12/2021
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3.1 Proporgao de leitos ocupados de UTI

Na tabela 3 podemos observar a ocupagdo dos leitos de UTI nas microrregidoes de Araxa e Uberaba.
Ressalta-se que a microrregido de Frutal/Iturama ndo conta com leitos de UTI disponiveis, e os
pacientes oriundos dessa microrregido sio referenciados para a microrregido de Uberaba.

Observamos manutencdo na ocupacdo leitos de UTI na microrregido de Araxa - 62,96%, e
diminuicado significativa na ocupagao de leitos 43,88% na microrregido de Uberaba - em relagdo ao
ultimo levantamento (antes 62,96% e 81,63% ,respectivamente).

Dessa forma a Macrorregido Triangulo do Sul apresentou melhora na ocupagao geral dos leitos de
UTI passando agora a 48% (antes de 77,6%) e expressiva queda na ocupacdo de leitos exclusivos
de UTI Covid agora com de ocupagdo de 14,29% (antes de 56,94%).

Nos hospitais da Microrregido de Uberaba as taxas de ocupacdo em leitos de UTI geral (ndo Covid)
sdo: (80% de ocupacio nos hospitais Mario Palmério e 50% no Hospital Doutor Hélio Angotti).

Na ocupagdo do hospital referéncia para atendimento de SRAG por COVID-19 registra-se
importante queda na ocupacdo: agora com 26% dos leitos de UTI - antes com 68% (Hospital
Regional José Alencar).

Tabela 3 - Proporc¢ao de leitos ocupados de UTI, na Macrorregiao de Uberaba.

MACRORREGIAO % LEITOS UT % LEITOS UTI COVID % OCUPADA POR
gCLIP.-’-‘-.DDS OCURADOS COVID
= TRIANGULO DO SUL 48,00% 14,29% 8.00%
= ARAXA b2,96% 40,00% 14.81%
= ARAXA b2,06% 40,00%% 14,81%
HOSPITAL CASA DO CAMINHO Bl 134 MNal 0,00%
SANTA SANTA CASA DE MISERICORDIA 55,00% 40,00% 20,00%
= UBERABA 43,88% 10.00% 6,12%
= UBERABA 43,88% 10,00% 6,12%
CLINICAS INTEGRADAS HOSPITAL S000%: MNal 0,00%
UNIVERSITARIC MARIC PALMERIO

HOSPITAL DE CLINICAS DA UFTM 60,00% 0,00% 0,00%
HOSPITAL DOUTOR HELIO ANGOTTI 50,00%4 MNal 0,00%
HOSPITAL REGICMAL JOSE ALENCAR 26,00% 12,00% 12,00%
Total 48,00% 14,29% 8,003

Fonte: Bl interno, 15h30m de 07/12/2021.
3.2 Proporgao de leitos ocupados de Enfermaria

Na tabela 4 sdo apresentadas as taxas de ocupacdo dos leitos clinicos/enfermaria nas
microrregides de Arax3, Frutal/Iturama e Uberaba, por unidades hospitalares.

No geral a Macrorregido Triangulo do Sul mantem alta na ocupagdo dos leitos Clinicos/Enfermaria
em 79,81%, e mantem também pequena reduc¢do nas internagdes por Covid-19 representam agora
1,65% dos leitos ocupados (antes 80,53% e 5,3% respectivamente).

A microrregido de Araxa apresenta ocupagdo de 127,05% nos leitos clinicos gerais e 3,86% de
ocupacdo nos leitos Covid (antes 100,43% e 0,86% respectivamente), a microrregido de Uberaba
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com ocupacao de 71,82% nos leitos clinicos e 1,59% nos leitos Covid (antes 65,81% e 4,86%
respectivamente) e a microrregiao de Frutal/Iturama com ocupagdo de 86,79% em leitos clinicos e
3,77% nos leitos Covid (antes 89,33% e 13,33% respectivamente).

Tabela 4 - Proporgao de leitos ocupados de Enfermaria, na Macrorregiao Triangulo do Sul

MACRORREGIAD F‘RCIF"OQC‘.S.O DCURADA PROF‘O%;.S.O COCURADA
LEITCIS EMFERMARIA POR COVID

= TRIANGULO DO SUL 79.81% 1,65%

= ARAXA 100.43% 0.86%

-1 ARANA 143.30% 1.41%

Haspital Regional Dom Bosco 1511,11% ¢ 0,00%

Santa Santa Caza De Mizericordia 51,11% 2.73%

Haospital Casa Do Caminho E56T% 1.02%

= PEDRINOPOLIS MaM MaM

= PERDIZES 33.33% 0,00%

Pronto Atendimento Municipal MaM MalM

Santa Casa De Perdizes 33.33% I 0,008

= CAMPOS ALTOS 32.00% 0,00%

= IBIA . 20.83% 0,00%

Zanta Czza De lbia 2033 | 0.00%

=1 PRATINHA MaM MNalM

- SAMTA JULIAMA 11.54% 0,00%

Hospital Municipal De Santa Julianz 1154% | 0,00%

-1 FRUTAL/ITURAMA 86, 79% 3.77%

=] FRUTAL 250,00% 0,00%

Haspital Municipsl Frei Gabriel 25000% | 0.00%

= ITURAMA 58.82% 7.84%

Cazs D= Zaude £ Matemidade Moszsa Senhora Aparecida furama 87,508 0,005

Haospital Municipal Delfina Alves Barbosa A571% - 11,43%

4+ PLAMURA MaM MNaM

= UNIAD DE MINAS 6.45% 0,00%

Santa Czsa De Unizo 645% | 0,00%

-] UBERABA 71.82% 1.59%

- COMCEICAD DAS ALAGDAS 157.14% 0,00%

Fund=zcao Hospitalar Munidpal Joao Henrique 157,14% 0,005

= COMNQUISTA MaM MalM

= SACRAMENTO 150.00% 9,09%

Santa Czza De Mizerecordia De Sacramento 150,007 . 0.05%

-] UBERABA 67.38% 1.37%

Haospital De Clinicas Da Lftm 83,26% 0,005

Haospital Beneficencia Portuguess 23,00 0,00%

Haspital Doutor Helio Angotti 82.35% 0,00%

Climicas Integradas Hospital Universitaric Mario Palmerio Ta3.05% 0,005

Hosoital Reoional Jose Alencar 22543 W 6.80%

Servico Integrado De Saude Dona Maria Modesto Cravo 37,003 2,005

Hospital Da Crianca 18.75% 0,00%

Total 79.81% 1,65%

Fonte: Bl interno, 15h30m de 07/12/2021.

4. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR COVID-19

Considerando atualizacdo do sistema de informacdo eSUS Notifica, ainda nao foi possivel a analise do
banco de dados para apresentacdo do perfil epidemiol6gico de casos confirmados de Covid-19.
Apresentaremos a seguir somente as andlises referentes ao perfil epidemiolégico dos 6bitos ocorridos
por esse agravo na Macrorregido de Saude Triangulo Sul. As informacgdes foram registradas pelos
municipios até o dia 30/11/2021 no banco de dados do sistema Sivep Gripe.
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A maioria dos 6bitos também ocorreu entre as pessoas que se declararam de cor da pele branca,
seguido das cores de pele parda, preta e amarela. Nao consta no banco de dados 6bito na raga/etnia
indigena na macrorregido Tridngulo Sul e 59 Declaragdes de Obito nido apresentavam o campo
“raca/cor de pele” preenchido (grafico 8).

Grafico 8 - Distribuicdo acumulada de 6bitos confirmados acumulado por COVID-19 segundo
raca/cor da pele. Macrorregiao de Satide Tridngulo Sul, 2020/2021.
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Com relagdo ao sexo, observamos o predominio de ébitos confirmados nos homens em relacdo as
mulheres (grafico 9) Foram 1291 ébitos ocorridos em mulheres e 1658 em homens.

Grafico 9 - Distribuicao acumulada de 6bitos confirmados acumulado por COVID-19 segundo
sexo. Macrorregiio de Satude Triangulo Sul, 2020/2021.
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Apesar do nimero de 6bitos ser maior entre os idosos (acima de 60 anos), observamos que chama a
atencdo o alto numero de dbitos em homens entre 51 e 60 anos de idade, bem como a ocorréncia de
Obitos entre pessoas de menor idade, inclusive criangas. Essa mudanca no comportamento dos 6bitos
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ocorreu em 2021, quando comparada a 2020 (grafico 10). A mediana de idade dos ébitos foi igual a 70
anos em 2020 e igual a 63 em 2021.

Grafico 10 - Distribuicao acumulada de dbitos confirmados por COVID-19 segundo faixa etaria e
sexo na Macrorregiao de Satude Triangulo Sul.
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5. SURTOS
5.1 Contextualizacdo e Risco ocupacional

A média diaria de notificacoes de surtos de Covid-19 em ambientes restritos e fechados, de janeiro a
30 de novembro de 2021, na Macrorregido de Saude Tridngulo do Sul, estd em torno de 0,9 surtos,
evidenciando pequeno decréscimo, 0,2 surtos, em relagio a edicdo passada. A populacdo
ocupacionalmente exposta continuou representando 3,5% dos habitantes? desta Macrorregiao.

Vejamos a seguir o grafico 11, que expressa o panorama temporal do nimero de notificacdes,
considerando analise a partir de 26 de maio de 2021, edicdo n? 10 do Boletim Especial da
Macrorregido. Cumpre evidenciar que até a edi¢cdo 18, a periodicidade de publicacao foi quinzenal, dai
em diante migrou para mensal.

? Tabelas de estimativas populacionais para os municipios e para as Unidades da Federagdo brasileiros em 01.07.2021 - IBGE.
Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9103-estimativas-de-
populacao.html?=&t=resultados. Acesso: 30/08/2021
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Grafico 11. Evolucdao do numero de notificacdes de surtos de Covid-19, em ambientes restritos e
fechados, entre edicdes dos boletins - 26 de maio a 08 de dezembro de 2021, Macrorregidao de
Satde Tridangulo do Sul.
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Fonte. NUVEPI/SRS/Uberaba, 30 nov. 2021. Nota: embora os dados tenham sido compilados até 30/11,
considerou no titulo do grafico a data de publicacdo do boletim Especial da URS para finalizagdo do histérico da
evolugao.

Observamos uma queda significativa no nimero de notificacdes de surtos em ambientes restritos e
fechados.

5.2 Surtos de Sindrome Respiratdria Aguda em investigacao/MG

No Estado de Minas Gerais jA se somam aproximadamente 2.499 eventos notificados, em 2021,
conforme dados coletados na planilha de surtos do CIEVS/MGS3, e, a SRS de Uberaba permanece com o
percentual de representatividade de 13% destas notificagdes. No caso da Macrorregido de Saude
Tridngulo do Sul, sob a jurisdicdo da Superintendéncia Regional de Saude de Uberaba, os dados
apresentados tratam de casos confirmados de Covid-19, e, permanece 20 municipios notificantes, 07
continuam silenciosos.

Veja na tabela 5 os dados referentes a taxa de incidéncia dos surtos e contagio proporcional da
macrorregido triangulo Sul e suas microrregides.

? Planilha de monitoramento do CIEVS/MG, atualizag¢do 30/11/2021. Disponivel em drive compartilhado exclusivamente com
as referéncias técnicas estaduais. Acesso em 29/10/2021, somados Status Encerrado e Em Investigacdo.
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Tabela 5. Panorama dos surtos de Covid-19, em ambientes restritos ou fechados, segundo
Microrregides de Saude e Macrorregido de Saude Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 30

nov. 2021
REGIOES DE N2 DE INCIDENCIA N2 DE CASOS N2 DE CONTAGIO
SAUDE SURTOS SURTOS/10MIL CONFIRMADOS EXPOSTOS PROPORCIONAL
HAB.

Araxa 38 2,0 706 7.069 10,0%

Frutal/Iturama 123 6,6 1.474 8.215 17,9%

Uberaba 165 3,8 1.756 13.391 13,1%

Tridngulo do Sul 326 4,0 3.936 28.675 13,7%

Fonte: NUVEPI/SRS/Ura, 30/11/2021. Populagdo: Tabelas de estimativas populacionais para os
municipios e para as Unidades da Federagdo brasileiros em 01.07.2021 - IBGE. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/opulagdoas/sociais/opulacdo/9103-estimativas-de-
populacao.html?=&t=resultados. Acesso: 30/08/2021.

Percebe-se que a Microrregido de Satde Frutal/Iturama continua detendo a maior taxa de incidéncia
de surtos para cada 10.000 habitantes, sendo 6,6 surtos, e, 0 contagio proporcional apontou que
aproximadamente 18 pessoas, em cada 100 expostas ao SARS-CoV-2 nos ambientes restritos e
fechados dessa microrregido, envolvidos nos surtos, contrairam o virus. A taxa de incidéncia teve
queda insignificante, de 0,1 surtos, considerando a edi¢cdo anterior.

Araxa continua com a menor taxa de incidéncia de surtos por 10.000 habitantes e a menor taxa de
contagio proporcional.

Considerando os dados da Macrorregido de Saide Triangulo do Sul a incidéncia de surtos para cada
10.000 habitantes permaneceu, 4,0 surtos, e o contagio proporcional 13,7%, valores semelhantes ao
da Microrregido de Saude de Uberaba, que evidenciou 3,8 surtos para cada 10 mil/hab., e, contagio
proporcional de 13,1%.

Nota-se impacto irrelevante nos dados da tabela 1, considerando a edi¢do anterior.

5.3 Panorama da Macrorregiao de Saude Triangulo do Sul - Surtos de Covid-19 em Ambientes
Restritos ou Fechados

0 namero de notificagdes, em 2021, segue superando significante o nimero de registros de 2020. Veja
abaixo o comparativo das notificacdes nos anos de 2020 e 2021 - grafico 12.
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Grafico 12. Representacao absoluta e percentual das notificacdes de surtos de Covid-19, em
Ambientes Restritos ou Fechados, Macrorregido de Satide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, 2020
a30nov. 2021

N=427
2021 326 76,3%
2020 101 23,7%
2020/2021 427 100,0%

N DE NOTIFICACOES  mREPRESENTACAO %

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 30/11/2021.

Nos boletins anteriores é possivel acompanhar as discussdes sobre possiveis fatores que tenham
contribuido para o aumento no nimero das notificagdes registradas em 2021.

Quanto ao numero total de surtos, casos positivos e expostos, em 2021, veja na sequéncia a
representacdo grafica de nimero 13.

Grafico 13. Numero de Surtos de Covid-19, Casos Confirmados e Expostos, em Ambientes
Restritos ou Fechados, Macrorregiao de Saude Tridngulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 30
nov. 2021

28.675

326 3.936
N2 SURTOS CASOS EXPOSTOS
CONFIRMADOS

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 30/11/2021.

Os numeros demonstraram que ocorreram 3.936 casos confirmados de Covid-19 em ambientes
restritos ou fechados, o que representa em torno de 13,7 % da populagdo total exposta ao virus SARS-
CoV-2, nesses ambientes, nas mais diversas condi¢coes, exemplo: como trabalhador, residente em ILPI,
privados de liberdade, pacientes de hospitais, servidores e alunos em escolas.
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Pode-se dizer que aproximadamente 14 em cada 100 expostos ao virus se contagiaram.

As 326 notificacoes de surtos foram realizadas por 20 municipios. Veja no grafico 14 a distribuicdo

percentual, entre os municipios notificantes.

Grafico 14. Distribuicio Percentual das Notificacées de Surtos de Covid-19, em Ambientes
Restritos ou Fechados. segundo Municipios de Notificacdo, Macrorregido de Satide Tridngulo do

Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 30 nov. 2021

X
D
<
[22) N=326
X
o
(@)
—
S <
T X
S N & ¥
o © -~ =] =] o
) < < X < < < o o o o
he 35328838835 348
IHHHoooo‘o“o“o“do‘o‘o‘
| | - - - - — — — — —_ —_ —_ —_
> O 2 . & x o9 A «? x¥ WO @ 0 6 5 O O O 5
FFFTSF LS & & &SP W TS 0& &
S AR & V‘\‘@Q’?’Q,OQQ %V}‘b Q,o@Q o ~ <0 O%V” Qé &(3 & 0<-¢\ GQ’Q
Y > Q OF O
> 3 < (S )
S T &l & & &S
R X "~ NS
Q,\q Vv »@QJ <
~ & o<¢
Qo :gz»

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 30/11/2021.

Uberaba continua mantendo a regularidade das notificacdes e permanece com o maior percentual de
registros de surtos, seguido pelo municipio de Frutal. Nesse edicdo Uberaba foi o responsavel pelo

registro das 5 notificacdes do periodo.

Na figura 2 observe os grupamentos das atividades econdémicas (agrupadas por similaridade das
atividades prestadas) e ilustracdo do nimero de surtos, nimero de casos confirmados e nimero de

expostos, notificados pelos 20 municipios acima citados.
As atividades economicas com registros de dois ou um surto foram agrupadas como Outros e estardo

descritas na tabela 2.
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Figura 2. Distribuicdo dos Surtos de Covid-19 (nimero de surtos/casos confirmados e nimero
de expostos), em ambientes restritos ou fechados, por agrupamento econdémico, Macrorregiio
de Satde do Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan. a 30 nov. 2021

N Surtos (326)

Alimentos I ( O
Servicos de Salide TG 35
Servigos Publicos n—— 3(
Outros N )7
Construcdo Civil nE———— 7 4
Agroneg6cio IEEE—— )/
Industrias (Miner., Lougas Sanit., Calder., Quimica, Usinas, ... HE ——— 2
[LP] m—— 13
Setor Automotivo m— 13
Escolas mmmmm 11
Unidade Prisional/Seg. Piblica mm—m 9
Vestuadrio e Acessérios mmmmm 9
Instituigdo Financeira/banco mmmm 8
Usinas de Agticar e Alcool mmmm 7
Farmicia/drogaria mmmm 7
Abrigos/Casas Lares/Acolhimento mmm 5
Moéveis, Eletro e outros mmm 5
Transporte Rod. de Carga/Pessoas mm 4

Casos Confirmados (3.936) Numeros de Expostos (28.675)

674 Industrias (Miner., Lougas... HEE S ___——— 3.366
603 Alimentos IEEEEGEG— 5289

Alimentos

Industrias (Miner., Lougas...

Usinas de Acticar e Alcool 547 Usina de Agticar e Alcool —m 3356
Unidade Prisional/Seg. Ptblica 457 Unidade Prisional/Seg.... mumm 2,122
ILPI 283 Servigos de Saide W 1.863
Servicos de Satde 264 Servigos Ptblicos M 1.273
Agronegdbcio 204 Escolas m 1.154
Construgdo Civil 202 Construgdo Civil mE 1.048
Servigos Publicos 176 ILPI = 989
Outros 170 Agroneg6cio ER 830
Setor Automotivo 66 Transporte Rod. de...l 628

Outros W 575
Setor Automotivo B 330

Escolas 60

Transporte Rod. de... 54
Farmdacia/drogaria 1 224

Instituicdo Financeira/banco 44
Vestudario e Acessdrios 37 Instituigdo...k 207
Farmacia/drogaria 34 Abrigos/Casas...1 160
Méveis, Eletro e outros 32 Méveis, Eletro e outros 1 137

- - |
Abrigos/Casas... . 29 Vestuario e Acessorios 124

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 30/11/2021. Nota: Industrias (Mineragio, Lougas Sanitarias, Calderaria, Quimica,
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Descartaveis e EPI's).

A area de alimentos continua detendo o maior percentual de notificacbes de surtos, 20,8%. Os
supermercados/mercados e hipermercados, sdo os segmentos da area de alimentos que mais
registraram surtos. Os numeros de casos confirmados também foram maiores na area de alimentos, ja
quanto ao nimero de expostos se posicionou em segundo lugar.

Os servigos de saude, com destaque para a area hospitalar, embora tenham notificado o segundo maior
numero de surtos, se posiciona em sexto lugar quanto ao nimero de casos confirmados e quinto lugar
quanto ao numero de expostos.

As industrias registraram o maior nimero de expostos, e o segundo maior nimero de casos
confirmados.

E necessario estudo individualizado dos segmentos econdémicos, analisando especificidades das
atividades economicas e funcdes acometidas.

O agrupamento das diversas atividades econdmicas agrupadas como OQutros evidencia um numero
consideravel de notificagcdes dispersas em varios segmentos e o nimero de registros de notificacoes
representou 8,3% do total notificadas. Veja estas atividades econdmicas na tabela 6.

Tabela 6. Panorama dos surtos de Covid-19, em ambientes restritos ou fechados, agrupados
como Outros, Macrorregiao de Saide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 30 nov. 2021

Grupamento Econémico Nede N2 de casos Ne Nede
Surtos Positivos Sintomaticos  Expostos
Academia de ginasticas 1 4 4 93
Alojamento Empresa 2 34 34 127
Auto Escola 1 3 3 10
Bicicletaria 1 5 5 8
Comércio Atacadista de Residuos 1 5 5 18
Emissora de Radio 2 12 12 25
Estética 1 3 3 4
Fab. Faixas e Placas 1 4 3 7
Festas/Eventos 1 5 5 6
Fotos e Filmagens 1 3 3 4
Funeraria 1 7 7 19
Hotel/Hospedagem 1 3 3 17
Imobiliaria 1 4 4 13
Instituicdo religiosa 2 21 21 47

continua
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Internet - Provedor/Instalacdo 1 5 5 18
Loja equip. ar cond,, refrigeracdo, etc. 1 4 4 26
Loja de eletronicos 1 11 11 40
Lotérica 1 5 5 15
Otica 1 3 3 8
Papelaria 1 5 4 12
Produtos para pets e ativ. veterindarias 2 7 7 27
Servico de Contabilidade 2 17 8 31
Total 27 170 159 575

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 30/11/2021.

Nao ocorreram alteracGes numéricas na tabela 6 considerando os dados publicados na edicao passada
do boletim.

No grafico 15 segue status dos casos confirmados quanto a manifestacao de sintomas.

Grafico 15. Status dos casos confirmados de Covid-19 quanto a manifestacdo de sintomas, em
Ambientes Restritos ou Fechados, Macrorregiao de Satide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, jan.
2021 a30nov. 2021

CASOS CONFIRMADOS=3.936

®mSINTOMATICOS  ® ASSINTOMATICOS
FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 30/11/2021.

Nota-se que mais de 80% dos casos confirmados manifestaram sintomas. Nao ocorreram alteracdes
percentuais significativas nessas taxas considerando boletim anterior.

Algumas populagdes sdo mais suscetiveis ao adoecimento e agravamento do quadro clinico, como os
idosos nas Instituicdes de Longa permanéncia para Idosos - ILPI. Os dados sobre surtos em ILPI's
poderao ser consultados no boletim anterior.
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Os surtos também podem ser analisados e distribuidos segundo porte dos estabelecimentos,
relacionado ao nimero de pessoas que habitualmente estdo presentes em cada local - expostos com
regularidade ao risco de infeccdo num mesmo ambiente restrito ou fechado. Para tanto, no grafico 16,
os surtos foram segregados segundo numero de pessoas expostas habitualmente em cada
estabelecimento.

Grafico 16. Distribuicio dos surtos de Covid-19, segundo nimero de pessoas expostas
habitualmente a Covid-19, nos ambientes restritos ou fechados, e, percentual de representacio
das notificacdes, Macrorregiao de Saude Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 30 nov.

2021
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Fonte: NUVEPI/SRS/URA, 30/11/2021. Nota: 1)No niimero de expostos estdo inseridos alguns residentes de ILPIs,
privados de liberdade das Unidades Prisionais e pacientes em Unidades Hospitalares de Internacdo; 2) o intervalo do nimero
de trabalhadores para definicdo do porte do estabelecimento foi adpatado de: SEBRAE-NA/ Dieese. Anuario do trabalho na
micro e pequena empresa 2013, p- 17, disponivel em:
www.sebrae.com.br/Sebrae/Portal%Z20Sebrae/Anexos/Anuario%20d0%20Trabalho%20Na%20Micro%Z20e%20Pequena%
20Empresa_2013.pdf

As atividades econémicas com até 49 pessoas habitualmente expostas representaram, 55,2% das
notificacdes de surtos de Covid-19, queda de 1,1% tomando a edicdo anterior como referéncia.

0 Grafico 17 explicita o panorama de surtos notificados nas insitui¢des de ensino dessa Macrorregiio
de Saude, e, ndo ocorreram notificagdes neste dltimo periodo.
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Grafico 17. Panorama dos surtos de Covid-19, nas instituicdes de ensino, Macrorregiio de
Satide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, Jan. 2021 a 30 nov. 2021
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Fonte: NUVEPI/SRS/URA, 30/11/2021.

Muitas noticias tém sido veiculadas, nas midias sociais, sobre possiveis surtos em escolas e
consequente suspensdo das aulas de turmas, turnos e escolas, porém ha de ficar claro que as
suspensdes podem ndo caracterizar surtos de Covid-19 uma vez que a suspensdo das atividades
dependera da identificagdo da presenca de mais de um caso suspeito ou confirmado no ambiente
escolar simultaneamente, ja surtos ocorrem na presenca de um caso sintomdtico confirmado
laboratorialmente e dois ou mais contatos proximos positivos/reagentes independente da presenca de
sintomas, com vinculo epidemiolégico entre os casos.*

Sobre questdes relacionadas a suspensdo das atividades presencias em escolas, isolamento e
quarentena de servidores e alunos, consulte material elaborado e disponibilizado para acesso no
endereco eletronico: https://drive.google.com/drive/folders/1cScR1GkzjUPcs-
dr1SCd5k0kakSbrcLz?usp=sharing.

Uma reflexio

Medidas de prevencado e mitigacdo dos riscos devem ser reforcadas. Ainda ndo é hora de relaxar, seja
em eventos de familia, nas escolas, no trabalho. Sejam prudentes: mascara, vacina, distanciamento e
higiene das maos devem ser parceiros no Natal e Ano Novo, entdo brindemos a saude, felicidade e que
venha 2022.

4https://coronavirus.saude.mg.gov.br/images/l 2021/08-agosto/SEI_GOVMG - 32550397 - Nota T%C3%A9cnica_19.pdf.
Acesso em 06/12/2021;
https://www?2.educacao.mg.gov.br/images/documentos/PROTOCOLO%20SANIT%C3%81RI10%20DE%20RETORNO%20%C3%805%2
OATIVIDADES%20ESCOLARES%20PRESENCIAIS%20-%206%C2%AA%20VERS%C3%830%20REVISADA.pdf. Acesso em 06/12/2021.



https://drive.google.com/drive/folders/1cScR1GkzjUPcs-dr1SCd5k0kakSbrcLz?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1cScR1GkzjUPcs-dr1SCd5k0kakSbrcLz?usp=sharing
https://coronavirus.saude.mg.gov.br/images/1_2021/08-agosto/SEI_GOVMG_-_32550397_-_Nota_T%C3%A9cnica_19.pdf
https://www2.educacao.mg.gov.br/images/documentos/PROTOCOLO%20SANIT%C3%81RIO%20DE%20RETORNO%20%C3%80S%20ATIVIDADES%20ESCOLARES%20PRESENCIAIS%20-%206%C2%AA%20VERS%C3%83O%20REVISADA.pdf
https://www2.educacao.mg.gov.br/images/documentos/PROTOCOLO%20SANIT%C3%81RIO%20DE%20RETORNO%20%C3%80S%20ATIVIDADES%20ESCOLARES%20PRESENCIAIS%20-%206%C2%AA%20VERS%C3%83O%20REVISADA.pdf
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6. Sindrome Respiratéria Aguda Grave - SRAG

6.1 Coeficientes de incidéncia e mortalidade segundo municipio de residéncia

O grafico 18 nos apresenta os coeficientes de incidéncia (colunas) e mortalidade (linha) da SRAG na
Macrorregiio de Satide Tridngulo Sul para o ano de 2021, atualizados em 30/11/2021. E possivel
identificar que as maiores taxas de incidéncia de interna¢do por SRAG ocorrem nos municipios de
[turama, Frutal, Pirajuba, Carneirinho e S3o Francisco de Sales, todos da microrregido de
Frutal/Iturama, quadro que se mantem praticamente inalterado desde o inicio de 2021. Os municipios
com maiores coeficientes de mortalidade por SRAG até meados da SE 47 de 2021 sdo Iturama, Sdo
Francisco de Sales, Carneirinho e Limeira do Oeste. Chama a atencio o fato de que a maior parte dos
pacientes graves da Macrorregido Triangulo Sul residem na microrregido de Frutal e [turama.

Grafico 18 - Coeficientes de incidéncia e mortalidade segundo municipio de residéncia.
Macrorregido de Satide Triangulo Sul, 2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe

6.2 Comparacao de casos acumulados entre 2020 e 2021

Os dados apresentados foram atualizados no dia 30/11/2021. Nas primeiras semanas de 2020, a
macrorregido ndo vivenciava a pandemia que estava no seu inicio, de modo que os casos
representados nesse periodo sdo um reflexo da época pré-pandemia, sendo similares aos identificados
nos anos anteriores e para as analises apresentadas. Entretanto, a situacdo come¢a a mudar a partir da
SE 13 de 2020, com a confirmagio dos primeiros casos positivos.
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O grafico 19 nos apresenta o nimero acumulado de casos de SRAG em 2021 (area vermelha) e 2020
(area azul), entre as semanas 01 e 47. A quantidade de casos de SRAG em 2021 atualmente é 2,4
vezes maior do que o identificado no mesmo periodo em 2020.

Grafico 19 - Comparacao de casos acumulados de SRAG em 2020 e 2021. Macrorregido de Saude
Tridngulo Sul, 2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe.

Até a presente data de publicacdo, 3285 casos de SRAG evoluiram para 6bito na macrorregio,
representando uma letalidade de aproximadamente 31% em 2020 e 2021 (grafico 20).

O grafico 21 apresenta o nimero de internagdes por SRAG em 2021 e em 2020 por semana de
notificacdo. O comportamento das internagdes apresentado nos ultimos boletins registrou picos nas SE
12,17 e 18 de 2021, passando a decrescer a partir da SE 23. O inverso se observa no mesmo periodo
de 2020.

Ja o grafico 22 apresenta uma comparacgdo entre o numero de internagdes por SRAG em Unidades de
Terapia Intensiva (UTIs) nos anos de 2020 e 2021. Nota-se um padrao similar ao comparar com o
grafico 21, mostrando haver relagdo entre o aumento de interna¢des por SRAG e a necessidade de
terapia intensiva. A proporg¢ao de internacdes em UTI é igual a 27% em 2021 e a 30% em 2020. O pico
das internacdes em UTI em 2021 ocorreu na SE 16, permanecendo elevado nas duas semanas
seguintes. Observamos em 2021 uma queda na SE 26 e depois novo aumento na SE 28, quando as duas
curvas se encontram na SE 30, voltando a curva de 2021 ficar abaixo da curva de 2020 a partir de
entdo, permanecendo em declinio.
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Grafico 20 - Numero de hospitalizacées e dbitos por SRAG segundo semana epidemioldgica de
notificacao em 2020 e 2021.
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Grafico 21 - Nimero de interna¢des por SRAG segundo semana epidemioldgica de notificacio
na Macrorregido de Satde Triangulo Sul em 2020 e 2021.
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Grafico 22 - Numero de internacdoes por SRAG em UTI segundo semana epidemioldgica de
notificacdo na Macrorregido de Saiide Triangulo Sul em 2020 e 2021.
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O grafico 23 apresenta a relagdo entre a microrregido de residéncia dos casos de SRAG e a semana
epidemioldgica de notificagdo. Até a presente atualizagdo, as microrregides de Uberaba e
Frutal/Iturama permanecem com o maior nimero de internacdes na macrorregido. Insistimos sobre a
necessidade da rapida entrada dos dados no sistema oficial (SivepGripe), para que os gestores possam
ter informagdes confiaveis e oportunas para a tomada de decisoes.

Grafico 23 - Numero de internagdes por SRAG segundo microrregiao de residéncia e semana
epidemioldgica de notificacdo, na Macrorregiio de Satide Triangulo do Sul, 2021.
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Fonte: SIVEP Gripe.

O grafico 24 apresenta em detalhe as notificagcdbes provenientes dos municipios sede das
microrregides, por semana de notificacdo.
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Grafico 24 - SRAG segundo municipio de residéncia e semana epidemiolégica de notificacao, na
Macrorregido de Saude Triangulo do Sul, 2021.
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7. VIGILANCIA LABORATORIAL
7.1 Exames laboratoriais realizados na rede publica RT-PCR

Na Macrorregido de Sadde Triangulo Sul foi firmada parceria da SES/MG com o Laboratoério de
Imunologia do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro (LR UFTM), e as
analises para diagndstico de Covid-19 através de RT-PCR iniciaram em 06 de julho de 2020, apds
credenciamento junto a Fundacdo Ezequiel Dias (Funed). Este laboratério processou e analisou 3870
amostras, mas, considerando a elevada demanda e a necessidade de equipamento automatizado, o
fluxo foi redefinido e as amostras passaram a ser encaminhadas para andlise no laboratério da UFMG
em Belo Horizonte. A SRS/Uberaba transporta as amostras coletadas na macrorregido trés vezes por
semana.

No segundo trimestre de 2021 foi firmada parceria entre o municipio de Frutal com o laboratério da
Universidade Estadual de Minas Gerais (UEMG) e SES/MG, sendo esse laboratério de referéncia, a
principio para o municipio de Frutal, mas com possibilidades de se estender as andlises para os demais
municipios da microrregido de Frutal/Iturama.

7.2 Evolucao do coeficiente de positividade

0 parametro utilizado pela SES-MG com relagdo a positividade das amostras analisadas é apresentado
no quadro 1, de acordo com o recomendado nos Relatdrios Técnicos Coes-Minas Covid-19.

Quadro 1 - Parametro utilizado para analise da positividade das amostras em Minas Gerais

Parametro Situacio
Positividade < 10% Esperada
10% < Positividade < 20% Alerta
Positividade > 20% Critica

FONTE: SIVEP-Gripe
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Considerando as amostras de RT-PCR processadas na rede publica, a Macrorregido de Satide Triangulo
Sul processou 10.089 amostras até a SE 53, finalizando o ano de 2020 com uma positividade
acumulada de 25,64%. A positividade manteve-se oscilante em 2021, chegando a valores elevados
(acima de 45,0% na SE 18). A positividade encontra-se em torno de 4,0% na SE 47, e a positividade
acumulada no periodo equivale a 31,6%. Em 2021, foram realizadas 20.846 analises, das quais 6.593
resultaram positivo (grafico 25).

Grafico 25 - Positividade acumulada de Testes RT-PCR para diagndstico de Covid-19 na Rede
Publica. Macrorregiao de Satde Triangulo Sul, 2021.
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Quando desagregamos os dados para a andlise de positividade por semana epidemiol6gica no maior
municipio requisitante da macrorregido, Uberaba, observamos o comportamento da positividade das
amostras processadas em 2021 até a SE 47, que oscilou tanto no nimero de amostras enviadas quanto
no numero de amostras positivas nesse periodo (grafico 26), decaindo principalmente a partir da SE
22. A positividade acumulada neste periodo é igual a 31,6%, e, na SE 47, a positividade foi igual a 4,0%
com 2 amostras positivas de 50 encaminhadas para analise. Lembramos que Uberaba também coleta
amostras de pacientes provenientes de outros municipios da macrorregiao.

0 grafico 27 apresenta o numero de amostras para diagnéstico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Frutal em 2021, onde também observamos a mesma oscilagdo no
numero de amostras enviadas e no nimero de amostras positivas, entretanto, observamos um
aumento do nimero de amostras coletadas com resultados positivos principalmente entre as SE 20 e
26. Temos um decréscimo na SE 28 devido a implantacdo do laboratério de diagndstico de Covid-19 na
Universidade Estadual de Minas Gerais (UEMG) situado em Frutal, e o posterior aumento de amostras
coletadas e analisadas apés a inclusao desse laboratério na rede de laboratérios do estado de Minas
Gerais. Nas duas ultimas semanas observamos um decréscimo no nimero de amostras coletadas e com
resultado positivo, foram 38 amostras analisadas na SE 46 com um resultado positivo e nenhuma
amostra analisada na semana 47. Foram processadas ao todo 3903 amostras, e a positividade
acumulada em 2021 é igual a 31,0%.
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Grafico 26 - Numero de amostras para diagnostico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Uberaba, 2021.
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Grafico 27 - Numero de amostras para diagnodstico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Frutal, 2021.
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8. VACINACAO

A realizagdo da Campanha de Vacinagdo contra a COVID-19 permitiu enormes ganhos para a saude
publica, reduzindo de maneira significativa a ocorréncia de casos graves e 6bitos pela COVID-19. Mas
vale lembrar que, mesmo com o avan¢o da vacinacdo, é importante que a populacdo mantenha as
medidas de prevencao e controle orientadas pelo Ministério da Saude.

0 Brasil se encontra em 4° lugar no ranking mundial de maior nimero de pessoas completamente
vacinadas contra a COVID-19, sdo 135,32 milhdes de pessoas vacinadas.

Na Macrorregido Triangulo do Sul, até o dia 08 de dezembro de 2021 foram 1.335.775 doses
distribuidas para os 27 municipios, 1.225.022 doses aplicadas, sendo 611.243 primeiras doses,
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526.686 segundas doses, 20.668 doses Unicas e 66.425 doses de reforgo.

De todas as pessoas vacinadas, 52,09% eram do sexo feminino e 47,91% do sexo masculino. Em
relacdo ao laboratério produtor utilizado para vacinacdo, na macrorregido Triangulo do Sul foram:
439.967 doses aplicadas do laboratério Astrazeneca, 333.174 doses de Pfizer, 271.099 doses de
Coronavac e 18.866 doses de Janssen.

Até o dia 08 de dezembro de 2021 temos uma cobertura vacinal da macrorregido Triangulo do Sul de
primeiras doses de 91,59% e de segundas doses de 82,02%.

Cobertura Geral de primeira dose e segunda dose + dose (nica sobre a Populagdo > 12 anos
SRS-Uberaba, dezembro 2021.
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Analisando as coberturas vacinais dos municipios de nossa regido observamos que a maioria dos
municipios ja atingiu coberturas acima de 80% em relagcdo a primeira dose, porém ainda ha um
comprometimento na cobertura vacinal, visto que os esquemas ndo estdo completos e que muitos
ainda ndo receberam a segunda dose.

N3do tomar a segunda dose ou a dose de reforco, torna a pessoa mais vulneravel a infeccdo do
coronavirus (Sars-CoV-2) quando comparada aquela pessoa que ja recebeu o esquema completo.

Considerando a possibilidade de amplificacdo da resposta imune com o esquema completo, ao nao se
vacinar com a segunda dose e/ou refor¢o, a pessoa esta se expondo ao risco de se contaminar e
adoecer, além de nio ajudar no controle da circulacdo do virus.



